
第１日　11月19日（土）

組 招集開始 招集完了

9:00 4 1～4 8:40 8:50

9:10 4 5～8 8:50 9:00

9:20 4 1～4 9:00 9:10

9:30 3 5～７ 9:10 9:20

3 9:45 女 １００ｍＨ ７種競技 4 4 30 1～4 9:25 9:35

10:05 3 1～3 9:45 9:55

10:20 2 4～5 10:00 10:10

10:35 5 1～5 10:15 10:25

10:50 5 6～10 10:30 10:40

11:05 5 11～15 10:45 10:55

11:20 5 16～20 11:00 11:10

11:35 2 21～22 11:15 11:25

11:45 4 1～4 11:25 11:35

12:00 4 5～8 11:40 11:50

12:15 3 1～3 11:55 12:05

12:30 3 4～6 12:10 12:20

12:45 2 7～8 12:25 12:35

12:55 2 9～10 12:35 12:45

13:05 2 11～12 12:45 12:55

13:15 2 1～2 12:55 13:05

13:30 1 3 13:10 13:20

13:40 3 1～3 13:20 13:30

13:55 3 4～6 13:35 13:45

14:10 3 7～9 13:50 14:00

10 14:25 女 ４×２００ｍＲ 記録会 4 4 28 1～4 14:05 14:15

14:40 4 1～4 14:20 14:30

14:55 4 5～8 14:35 14:45

15:10 4 1～4 14:50 15:00

15:25 3 5～７ 15:05 15:15

15:40 3 1～3 15:20 15:30

15:50 2 4～5 15:30 15:40

14 15:55 女 ２００ｍ ７種競技 4 4 30 1～4 15:35 15:45

組 招集開始

1 10:00 男 走幅跳 ８種競技 AB 64 9:10

2 11:20 女 走高跳 ７種競技 2 30 10:30

2 11:20 女 走高跳 学校対抗 2 40 10:30

3 12:20 男 走幅跳 学校対抗 AB 52 11:30

組 招集開始

1 10:30 男 やり投 学校対抗 1 52 9:40

2 12:00 男 砲丸投 ８種競技 1 64 11:10

3 13:30 女 やり投 学校対抗 1 40 12:40

4 14:20 女 砲丸投 ７種競技 1 30 13:30

競　技　日　程

トラック競技

順序 競技開始 種目 種別 組数 人数
招集（現地）

4 女 １００ｍＨ 学校対抗 5 40

1 男 １００ｍ ８種競技 8 64

2 男 １００ｍ 学校対抗 7 52

5 男 ３００ｍ 記録会 22 169

6 女 ３００ｍ 記録会 8 58

7 男 １０００ｍ 記録会 12 178

8 女 １０００ｍ 記録会 3 48

9 男 ４×２００ｍＲ 記録会 9 69

11 男 ４００ｍ ８種競技 8 64

12 男 ４００ｍ 学校対抗 7 52

組数 人数
招集（現地）

13 女 ２００ｍ 学校対抗 5 40

種別 組数 人数
招集（現地）

跳躍競技

順序 競技開始 種目 種別

投擲競技

順序 競技開始 種目



第２日　11月20日（日）

組 招集開始 招集完了

9:00 4 1～4 8:40 8:50

9:20 4 5～8 9:00 9:10

9:40 4 1～4 9:20 9:30

10:00 3 5～７ 9:40 9:50

10:20 5 1～5 10:00 10:10

10:40 4 6～9 10:20 10:30

4 10:55 女 ６００ｍ 記録会 3 3 21 1～3 10:35 10:45

11:10 5 1～5 10:50 11:00

11:20 5 6～10 11:00 11:10

11:35 5 11～15 11:15 11:25

11:45 5 16～20 11:25 11:35

12:00 5 21～25 11:40 11:50

12:10 6 26～31 11:50 12:00

12:25 6 32～37 12:05 12:15

12:40 4 1～4 12:20 12:30

12:50 4 5～8 12:30 12:40

13:00 4 9～12 12:40 12:50

13:10 2 1～2 12:50 13:00

13:35 2 3～4 13:15 13:25

14:00 4 1～4 13:40 13:50

14:30 3 5～7 14:10 14:20

14:55 3 1～3 14:35 14:45

15:10 2 4～5 14:50 15:00

10 15:20 女 ８００ｍ 7種競技 4 4 30 1～4 15:00 15:10

11 15:40 男 １５００ｍ 学校対抗 3 3 52 1～3 15:20 15:30

12 16:00 男 １５００ｍ ８種競技 4 4 64 1～4 15:40 15:50

組 招集開始

1 9:30 女 走幅跳 ７種競技 AB 30 8:40

2 10:30 男 走高跳 学校対抗 2 52 9:40

3 11:30 女 走幅跳 学校対抗 AB 40 10:40

4 12:40 男 走高跳 ８種競技 2 64 11:50

組 招集開始

1 9:30 女 砲丸投 学校対抗 1 40 8:40

2 10:30 男 やり投 ８種競技 1 64 9:40

3 12:40 女 やり投 ７種競技 1 30 11:50

4 13:20 男 砲丸投 学校対抗 1 52 12:30

すべての投てき用具（砲丸・やり）の検査時間は１日目９：３０、２日目９：００まで

（競技開始１時間前までではないので注意してください）

順序 競技開始 種目 種別 組数 人数
招集（現地）

トラック競技

1 男 １１０ｍＨ ８種競技 8 64

2 男 １１０ｍＨ 学校対抗 7 52

3 男 ６００ｍ 記録会 9 66

5 男 １５０ｍ 記録会 37 292

6 女 １５０ｍ 記録会 12 92

7 男 ３０００ｍ 記録会 4 130

8 男女 混合Ｒ 記録会 7 49

9 女 ８００ｍ 学校対抗 5 40

跳躍競技

順序 競技開始 種目 種別 組数 人数
招集（現地）

投擲競技

順序 競技開始 種目 種別 組数 人数
招集（現地）


